
‘wbm§Zm {ejUmV ¶oUmè¶m AS>MUr, Ë¶mdarb Cnm¶, Zdo ‘|Xÿ g§emoYZ, OJ^amV {ejUmÀ¶m g§X^m©V
Pmbobo H$ m¶© d g§emoYZ ¶m gdmªÀ¶m ‘§WZmVyZ AmOMr J«m‘‘§Jb {ejU nÕVr V¶ma Pmbr Amho.
‘hmamï´> mVrb {d{dY ImOJr d B§J«Or ‘Ü¶‘mÀ¶m emim§Zr ¶m nÕVroMr à{ejUo KoVbr AmhoV. gÜ¶m "Z¶r
Vm{b‘' dYm©,"^maV {dÚmb¶' dmB©, "Jwê$ Hw$ b' ~X nya,"gømÐr ~hþCÔoer¶ g§ñWm' g§J‘Zoa,"g§ñH¥$ Vr
g§dY©Z ‘§S>i',gJamoir, Zm§S> oX,"‘mdir ‘§S>i', R> mUo, Z§Xþa~ma {OëømVrb A§JUdmS>çm Aem {R>H$ mUÀ¶m
emim§‘YyZ J«m‘‘§JbMr {ejUnÕVr dmnabr OmV Amho. Ë¶mgmR> r ¶m emim§‘Ü¶o gmVË¶nyU© à{ejU
J«m‘‘§JbV’}$ KoVbr OmVmV.

bm

gmV nmS>çm§da ~mbdmS>çm.

Mma nmS>çm§da "{dH$ mgdmS>çm' (~mbdmS> r Vo {Vgar).

Mm¡Wr Vo gmVdr n¶ªVMr {Zdmgr ‘wº$  emim.

{dH«$ ‘JS> ¶oWo ~mbdmS> r Vo Mm¡Wr n¶ªV emim.

nwUo ¶oWo EH$ m bhmZ JQ> mÀ¶m {ejUmMm b{ZªJ hmo‘ à¶moJ.‘ ’

~mbdmS> r d àmW{‘H$  {ejH$ m§gmR> r à{ejUo.

emgH$ s¶ d ImOJr emim§Zm g„mJma åhUyZ ‘XV.

‘hmamï´>  ~mb{ejU n[afXoMm, "~mbdmS> r {e{jH$ m à{ejU dJ©'. (EH$  df©
‘wXVrMm, {Zdmgr dJ©)

~mbdmS> r d àmW{‘H$ À¶m dJm©gmR> r e¡j{UH$  gmYZo {dH$ {gV H$ aUo.

e¡j{UH$  gmYZm§Mr {Z{‘©Vr H$ aUo.

{ejU{df¶H$  nwñVH$ m§Mr {Z{‘©Vr H$ aUo.

6 Vo 14 dfmªÀ¶m ‘wbm§gmR> r ‘hmamï´>^a ~hþ{dY ~w{Õ‘Îmm§da AmYmarV
"hm°~r hmo‘' àH$ ën.

J«m‘‘§JbMo e¡j{UH$  H$ m¶©

AënH$ brZ à{ejU

J«m‘‘§JbV’}$ Xadfu E{àb-‘o ‘{hÝ¶mV AënH$ brZ à{ejUo KoVbr OmVmV. ~mbdmS> r d àmW{‘H$
emioVrb {ejH$ m§gmR> r, nmbH$ m§gmR> r, ‘w»¶mÜ¶mnH$ d g§MmbH$ ‘§S>imgmR> r hr à{ejUo Cn¶wº$ AmhoV.
e¡j{UH$ gmKZo, Ioi, àH$ ënnÕVr, ñd¶§AÜ¶¶Z nÕVr ¶m AÜ¶¶Z-AÜ¶mnZ nÕVtMm dmna
à{ejUmVyZ {eH$ dbm OmVmo. ^mfU, MMm©, JQ>H$ m¶©, àmË¶{jHo$ , ÑH$ lmì¶ ‘mÜ¶‘ ¶m nÕVtÛmao à{ejUo
KoVbr OmVmV.

Am{XdmgtÀ¶m {dH$ mgmgmR> r {ejU hm H$ m¶m©Mm H|$ Ðq~Xÿ ‘mZyZ J«m‘‘§JbÀ¶m H$ m‘mbm àm§a§§^
Pmbm. {ejUmMo doJdoJio à¶moJ H$ aV dmQ>Mmb H$ aVmZm emór¶ ~mb{ejUmMm àgma ho J«m‘‘§JbMo
Ü¶o¶ ~Zbo. ¶m Ü¶o¶mMm EH$ ‘mJ©,{ejH$ d nmb gmR> rMr à{ejUo hm hmo¶.H$ m§



{ejUmMm B{Vhmg g‘OUo.

{ejU{df¶H$  Zì¶m g§emoYZm§Mr ‘{hVr hmoUo.

AÜ¶¶Z AÜ¶mnZÀ¶m {d{dY nÕVtMr ‘{hVr hmoUo.

~hþdJ© ~hþloUr nÕVrMo ‘hÎd g‘OUo.

‘wbm§À¶m j‘Vm d JVr AmoiIyZ CnH«$ ‘m§Mo Am¶moOZ H$ aVm ¶oUo.

gmoß¶mH$ Sy>Z H«$ ‘mZo H$ R> rU hmoV OmUmè¶m CnH«$ ‘m§Mr AmIUr H$ aVm ¶oUo.

àË¶oH$  {df¶mVrb àË¶oH$  KQ>H$ mMr H«$ ‘dma aMZm bjmV ¶oUo.

{d{dY CnH«$ ‘m§Vrb ‘wbm§Mo à{VgmX, MwH$ m d {ejH$ m§Mr ^y{‘H$ m bjmV ¶oUo.

dm{f©H$ , ghm‘mhr, ‘m{gH$ , X¡{ZH$  {Z¶moOZo H$ aVm ¶oUo.

‘yë¶‘mnZmÀ¶m {d{dY nÕVr bjmV ¶oUo.

JUZnyaH$   g§H$ ënZm,
g§»¶mg§~moY,
J{UVr ^mfm,
g§»¶odarb {H«$ ¶m (~oarO, dOm~mH$ s),
‘mnZ,
AnyUmªH$ , ^m¡{‘VrH$  AmH$ ma

J{UV

‘wº$ Ioi

à{ejUmMr C{Ôï> o

emar[aH$  {dH$ mg
ñWybH$ maH$ , gwú‘H$ maH$
d¶mZwgma IoimMo ‘hÎd,
Ioim§Mr àmË¶{jHo$

emar[aH$  Ioi

EoZm ¶oWrb à{ejUmV J«m‘‘§JbÀ¶m ~mbdmS>çm§Zm ^oQ> XoUo Agmhr H$ m¶©H«$ ‘ AgVmo.
Eo{H$ d ‘m{hVrnojm ‘wbo àË¶j H$ m‘ H$ aV AgVmZm nmhUo, Am{U Amnë¶mbm Oo à{ejUmV

gm§{JVbo OmV Amho, Vo Ñí¶ê$ n AZw^dUo Agm hm H$ m¶©H«$ ‘ AgVmo.

~mbdmS>r à{ejU

ñdê$ n
C{Ôï> o
CnH«$ ‘

^mfm {ejUmMo ómoV,
^mfoMr C{Ôï> o,
ldU-g§^mfUmMo CnH«$ ‘,
boIZnyd© V¶mar,
dmMZnyd© V¶mar,
ì¶mH$ aUIoi

ñdê$ n
C{Ôï> o
CnH«$ ‘

{df¶

^mfm

OrdZì¶dhma

VmpËdH$  ^y{‘H$ m,
H$ bmZw^dmMr C{Ôï> o
{d{dY‘mÜ¶‘o
{ejH$ m§Mr ^y{‘H$ m
‘wbm§Mr {MÌH$ bm
a§JH$ m‘mMr V§Ìo

H$ bmZw^d d V§Ìo



àmW{‘H$  emimVrb ^mfm, J{UV, ^yJmob, H$ bmZw^d ho {df¶, VgoM àH$ ënnÕVr ¶m§Mm
gdmªJmZo {dMma ¶m à{ejUmV Ho$ bm OmVmo.

g§nH$ m©Mo d kmZJ«hUmMo à^mdr gmYZ åhUOo ^mfm. {df¶m§Mo ^m{fH$  AmH$ bZ hmoV Zmhr åhUyZ
àmW{‘H$  ñVamda ‘wbm§Zm ^mfm, J{UV, ^yJmob, B{Vhmg Ago {df¶ H$ R> rU dmQ>VmV. ‘wbm§Mr ^mfm
{dH$ {gV hmoUo Amdí¶H$  AgVo, åhUyZ à{ejUmV ^mfm {dH$ mgmda àm‘w»¶mZo {deof ^a {Xbm
OmVmo.

J{UVmVrb A‘yV© g§H$ ënZm g‘OUo hr Iao Va 8-9 dfm©n¶ªV ‘wbm§Zm AË¶§V H$ R> rU dmQ>Umar
Jmoï> Amho. Ë¶mMr H$ maUo AZoH$  AmhoV. nU ‘w»¶ H$ maU J{UV {eH$ {dÊ¶mÀ¶m nÕVt‘Ü¶o Amho.
àË¶j dñVyÀ¶m dmnamnmgyZ gwê$ dmV H$ ê$ Z H«$ ‘mZo AdKS> hmoV OmUmè¶m nm¶è¶m ‘wbo {H$ Vr
ghOVoZo nma H$ ê$  eH$ VmV, ho à{ejUmV {eH$ dbo OmVo. e¡j{UH$  gmYZo åhUOo H$ m¶? Vr H$ Yr

^mfm J{UV

n[aga Aä¶mg

^yJmob

{df¶

àmW{‘H$  à{ejU

J{UV {ejUmVrb VmpËdH$  ^y{‘H$ m

J{UV {ejUmÀ¶m nÕVr,

J{UV {df¶mV ‘wbm§Zm ¶oUmè¶m

AS>MUr, ‘wbm§À¶m MwH$ m

B¶Îmm n{hbr Vo Mm¡WrMm Aä¶mgH«$ ‘

(g§»¶m, ‘wbH¥$ Ë¶o, ‘mnZ, AnyUmªH$ ,

joÌ’ $ i)

n[aga Aä¶mgmMr C{Ôï> o>
àH$ ën nÕVr åhUOo H$ m¶?
àH$ ënmMm AmamIS>m d CnH«$ ‘
àH$ ënmMo {Z¶moOZ

n{hbr Vo Mm¡WrMm Aä¶mgH«$ ‘
ZH$ memdmMZ nyd©V¶mar d ZH$ memdmMZ
àmH¥$ {VH$  ZH$ mem, Obê$ no, ^yéno,
‘hmamï´> mMm ^yJmob
n¥ÏdrMr AmoiI
{Xdg, amÌ, G$ Vy

B{Vhmg

{Vgar Mm¡WrMm Aä¶mgH«$ ‘
Ë¶mda AmYm[aV CnH«$ ‘
Eo{Vhm{gH$  g§H$ ënZm§Mr ñnï>Vm

Ama§{^H$  boIZ-dmMZ

eãXg§nÎmr {dH$ mgmMo CnH«$ ‘,

boIZmMo {d{dY CnH«$ ‘

ì¶mH$ aU

YS>m d H$ {dVm {eH$ dÊ¶mÀ¶m

nÕVr,

A{^ì¶º$ sgmR> rMo {d{dY CnH«$ ‘

J«m‘‘§JbZo V¶ma Ho$ boë¶m
nwpñVH$ m§Mo ‘mJ©Xe©Z



nwUo ¶oWrb -  à{ejU dJ©

({XZm§H$  12 Vo 17  E{àb 2010)

12 d 13 E{àb ^mfm

14 d 15 E{àb J{UV d ‘wº$ Ioi

16 E{àb H$ bmZw^d, OrdZì¶dhma

17 E{àb n[aga Aä¶mg

19,20 E{àb ^mfm

21,22,23 E{àb J{UV

24,25 E{àb n[aga Aä¶mg, àH$ ënnÕVr

26,27 E{àb ^yJmob

nwUo ¶oWrb à{ejUmgmR>r à{Vì¶º$ s à{V{Xdg IÀm© én¶o 500/-

doi : 9.30 Vo 5.30

‘wbm§gmR>r J{UV {e{~a B¶Îmm Mm¡Wr Vo ghmdr

({e ~a IÀm© én¶o 1500/-){

J{UVmVrb J§‘Vr O§‘Vr28,29,30 E{àb

àmW{‘H$  à{ejU dJ©

~mbdmS>r à{ejU dJ©

( E{àb Vo 2 E{àb 2019 7 10)

R>mUo ¶oWrb -  à{ejU dJ©

({XZm§H$  28 Vo ‘o   2010)E{àb 2

28 E{àb ^mfm

29 E{àb J{UV

30 E{àb-1 ‘o H$ bmZw^d, OrdZì¶dhma

2 ‘o n[aga Aä¶mg

2 - 3 ‘o n[aga Aä¶mg, àH$ ënnÕVr

J{UV4 - 5 ‘o

6-7 ‘o ^yJmob

R>mUo ¶oWrb à{ejUmgmR>r à{Vì¶º$ s

à{V{Xdg IÀm© én¶o 300/-

doi : 9.30 Vo 5.30 )

àmW{‘H$  à{ejU dJ©

~mbdmS>r à{ejU dJ©

( Vo 202 ‘o 7 ‘o 10)



EoZm ¶oWrb - à{ejU dJ©

{X 22, 23 E{àb ~mb{ejU emó d ^mfm

{X 23, 24 E{àb J{UV

{X 25 E{àb ‘wº$ Ioi, emim^oQ>

{X 26,27  E{àb n[aga Aä¶mg d àH$ ën nÕV,
emar[aH$  Ioi

{X 28,29 E{àb ‘yë¶‘mnZ

({XZm§H$  22 Vo 29 E{àb 2010)

àmW{‘H$  Aä¶mgH«$ ‘ d AmH$ bZemór¶ {dMma

àmW{‘H$  à{ejU dJ©

({XZm§H$  3 ‘o Vo 12 ‘o 2010)

{X. 3,4 ‘o ^mfm

{X. 5,6,7 ‘o emim^oQ> d B{Vhmg ^yJmob

{X. 8,9,10 ‘o J{UV

{X. 11,12 ‘o àH$ ën

EoZm ¶oWrb à{ejUmgmR> r à{Vì¶º$ s

à{V{Xdg IÀm©          én¶o 500/-

~mbdmS> r à{ejU     én¶o 4000/-
àmW{‘H$  à{ejU     én¶o 4500/-

à{Vì¶º$ s

à{Vì¶º$ s

~mbdmS>r à{ejU dJ©

g§nyU© à{ejU IÀm©

g§ñWm qH$ dm {ejH$ JQ> m§À¶m ‘mJUrZwgma EoZm ¶oWo hr à{ejUo d
{df¶mZwén H$ m¶©emim Am¶mo{OV Ho$ ë¶m OmVmV.

" o' hm EH$  qH$ dm XrS> {XdgmMm H$ m¶©H«$ ‘
{ejµH$  d nmbH$ m§gmR> r  Am¶mo{OV Ho$ bm OmVmo.
emó, VgoM ‘wbmMr {ejU à{H«$ ¶m

‘yb H$ go {eH$ V
¶mV ~mb{ejUmMo

¶m{df¶r ‘mJ©Xe©Z Ho$ bo OmVo.

‘mJUrZwgma à{ejU

(OodU d {Zdmg ì¶dñWogh)



V§Ì{dkmZ d ~mb{ejU

‘mZgemñÌ- dV©ZdmXr {dMmagaUr- aMZmdmXr {dMmagaUr

{d{dY g{‘Ë¶m§À¶m ~mb{ejU{df¶H$  {e’ $ magr

~mb{ejUmMm nmümË¶ B{Vhmg d ^maVr¶ B{Vhmg

‘|Xÿ{df¶H$  g§emoYZ d {ejU

~hþ{dY ~wpÜX‘Îmm§Mm {gÜXm§V

~mb{ejUmMm g¡ÜXm§{VH$  {dMma

{dH$ mgm{^‘wI ~mb{ejU

{ejUmMm Ame¶

{ejUn[adV©ZmMr Midi

àM{bV {ejUmMm B{Vhmg: {~«{Q>enyd© {ejU, {~«{Q>eH$ mimVrb
{ejU,ñdmV§Í¶moÎma {ejU

Website - www.grammangal.org Email - info@grammangal.org

Zd{ejU {dMma dJ©

¶m dJm©V nwT>rb {df¶m§da ‘mJ©Xe©Z Ho$ bo OmVo.

H¥$ n¶m gd© dJmªMr AmJmD$  Zm|XUr H$ amdr.

JQ> mZo Zm|XUr H$ amd¶mMr Agë¶mg Vgo H$ idmdo.

ewëH$  S´> mâQ>Zo ñdrH$ mabo OmB©b. S´> mâQ> "J«m‘‘§Jb' ZmdmZo H$ mT> mdm.à{ejUo nwUo Am{U EoZm ¶oWo KoÊ¶mV ¶oUma AmhoV.

àH$ ën: Xm^moU-EoZm, Vm.S>hmUy d {H«$ ‘JS>,Vm.Oìhma,{O.R> mUo, ’ $ moZ Z§ 9271191311

nwUo H$ m¶m©b¶ : J«m‘‘§Jb , ‘mhmamï´>  Jm§Yr ñ‘maH$  {ZYr,Jm§Yr ^dZ, H$ moWéS>, nwUo 411038
’ $ moZ: 020-32918617

OyZ Vo ‘mM© -

~mb{ejU{df¶H$  ~m~rMo gdm©Wm©Zo AmH$ bZ ìhmdo, hm ¶m dJm©Mm ‘w»¶ CÔoe Amho. VgoM
~mbd¶mMo ‘ôÎd OmUyZ, Xþb©{jV am{hbobm ~mb{ejU hm {df¶ g‘OmVrb gd© KQ>H$ m§n¶§©V
nmoMdyZ, Ë¶m~m~V OmUrd d OmJ¥Vr {Z‘m©U H$ aUo, hohr C{Ôï> S> moi¶m§nwT> o R> odyZ ~mb{ejUmV H$ m‘
H$ aUmao H$ m¶©H$ V} V¶a ìhmdoV, åhUyZ hm dJ© KoVbm OmVmo.~mb{ejUmÀ¶m {d{dY Am¶m‘m§Mm
Jm§^r¶m©Zo Aä¶mg ¶m dJm©V Ho$ bm OmVmo.

~mbemim d àmW{‘H$  emioVrb g§MmbH$ , ‘w»¶mÜ¶mnH$ , ì¶dñWmnH$  A{U {ejH$  H$ m¶©H$ V} ¶m
gdmªZr g‘OyZ ¿¶mdoV, Ago ho {df¶ AhoV. ¶m gd© {df¶m§Mm gImob Aä¶mg hmoÊ¶mMr JaO AmO
{Z‘m©U Pmbr Amho. doJdoJù¶m joÌmVrb VÁk ‘§S>ir AmVm ~mb{ejUmMo H$ m‘ H$ aÊ¶mbm CËgwH$
{XgV AmhoV. Ë¶m§À¶mgmR> rhr hm dJ© ‘mJ©Xe©H$  R>aVmo. gd© {df¶m§~amo~aM J«m‘‘§JbÀ¶m emim§Zm ^oQ>
XoD$ Z Ë¶mda g{dñVa MÀmm© ¶m dJm©V hmoVo.

àË¶oH$ ‘{hÝ¶mMm n{hbm e{Zdma
Xþnmar Vo

ê$ n¶o 2 00/-
4 7

dm{f©H$  dJ©Ur 5


